


РАЙОННОЕ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ
педагогов-психологов общеобразовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга

09.09.2024

Актуальные направления работы педагогов-
психологов общеобразовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 
в 2024 – 2025 учебном году



ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ:
 1. "РМО в лицах" (2023-2024 учебный год). Утверждение годового плана 

работы РМО на 2024-2025 учебный год. 
Рахимова Т.В., методист, руководитель РМО педагогов-психологов ГБОУ Невского района 
Санкт –Петербурга

 2. Приоритетные направления работы педагогов-психологов ГБОУ Невского 
района Санкт-Петербурга в свете современного нормативно-правового 
регулирования и Концепции развития системы психолого-педагогической помощи в 
сфере общего образования и среднего профессионального образования в Российской 
Федерации на период до 2030 года. 
Ильиных А.В., педагог-психолог ГБОУ СОШ № 693 Невского района Санкт-Петербурга

 3. Документальное сопровождение эффективного планирования и организации 
деятельности психолога в образовательном учреждении (опыт работы). 
Кравченко Н.Г., Горбачева О.Н., педагоги-психологи ГБОУ школа № 569 Невского района 
Санкт- Петербурга 

 4. Оптимизация труда психолога: ведение электронной документации педагога-
психолога (опыт работы). 
Захарова А.А., педагог-психолог ГБОУ школы № 345 Невского района Санкт- Петербурга 



График работы 
методиста, руководителя РМО педагогов-психологов ГБОУ Невского района 

Санкт-Петербурга

❑ Первый  понедельник месяца – заседание РМО  

Время: 15. – 16.30

❑ Второй понедельник месяца – выездные мероприятия в ГБОУ.

Время: 14.00 – 18.00

❑ Третий понедельник месяца – работа школы

«Психологическая беседка. Время: 15.00 – 16.30

❑ Четвертый понедельник месяца – групповые, 

индивидуальные консультации специалистов ГБОУ, заседания ГМО 
СПб 



Актив – рабочая группа РМО

№ ФИО Школа

1 Ильиных Анна Владимировна 693

2 Барешова Елизавета Дмитриевна 338

3 Лемякина Юлия Анатольевна 513

4 Пирогова Ольга Дмитриевна 513

5 Ладошкина Н.Н. 557

6 Потапов Даниил Анатольевич 707

7 Ананьина Анна Викторовна 627

8 Добровольская Татьяна Викторовна 691

9 Лангинен Ангелина Александровна 327



Нормативно-правовые документация 

организации деятельности психолога образования

❑ Концепция развития психолого-педагогической помощи в сфере общего 
образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации 
на период до 2030 года, утвержденной Министерством просвещения РФ 18.06.2024г. 

❑ План мероприятий на 2024 – 2030 годы по реализации Концепции 
развития психолого-педагогической помощи в сфере общего образования и
среднего профессионального образования в Российской Федерации на период до 
2030 года, утвержденной Министерством просвещения РФ 18.06.2024г.

❑ Федеральный закон от 8 августа 2024 г. N 315-Ф3 "О внесении изменений в 
Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации«. Дата 
подписания: 08.08.2024г. Опубликован: 16.08.2024г. Вступает в силу: 01.03.2025г.

❑ Проект Федерального закона «Об основах регулирования психологической 
деятельности в Российской Федерации» (проект)



ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ

Городские распоряжения и рекомендации регламентирующие 
деятельность психолога образования 

❑ Комплекс мер по социализации и психологической адаптации несовершеннолетних 
иностранных граждан, подлежащих обучению по образовательным программам дошкольного, 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, среднего профессионального 
образования, на период до 2025 года. N« 03-15-977/24-0-2 от  04.09.2024

❑ «Об утверждении Комплексного плана мероприятий по профилактике правонарушений 
несовершеннолетних, обучающихся в государственных образовательных учреждениях, находящихся в 
ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, на 2024/2025». № 1027-
р_24 от 21.08.2024

❑ «Об утверждении Плана мероприятий по профилактике суицидального поведения  
несовершеннолетних, обучающихся в  государственных образовательных учреждениях, находящихся в 
ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, на 2024/2025 учебный 
год». № 1028-р _24 от 21.08.2024 

❑ «Об  утверждении  Плана проведения информационно-просветительских мероприятий по 
формированию правовой  культуры и  законно послушного поведения среди обучающихся  
государственных образовательных  учреждений, находящихся в ведении Комитета  по образованию и  
администраций районов Санкт-Петербурга, в 2024/2025 учебном году». № 1029-р_24 от 21.08.2024



Нормативно – методическое обеспечение деятельности 
психолога образования 

❑ «Организация адресной психологической помощи обучающимся, нуждающимся в 

особом внимании в связи с высоким риском уязвимости, испытывающим трудности в 

освоении основных  общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации» 

Методические рекомендации , Киров, 2023



СВО, зоны боевых действий,  профилактика террористической идеологии

❑ Методические рекомендации по особенностям выявления и профилактике деструктивного  
поведения обучающихся, подверженных воздействию террористической и иной радикальной идеологии. 
Москва, Ростов-на-Дону, 2023 г. — с. 21  

❑ АЛГОРИТМ  сопровождения в дошкольных образовательных, общеобразовательных,  
профессиональных образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования 
детей ветеранов (участников) специальной военной операции, обучающихся в соответствующих 
организациях, в целях оказания таким детям необходимой помощи, в том числе психологической

❑ Методические рекомендации для программ обучения специалистов по психолого-педагогическому 
сопровождению и социальной адаптации детей, возвращенных из зон боевых действий. МГППУ, Москва, 
2022

❑ «Важные навыки в периоды стресса: иллюстрированное пособие самопомощи» Всемирная 
организация здравоохранения



Психолого-педагогическое сопровождение детей - иностранных граждан

❑ Программа оценки особых образовательных потребностей детей — иностранных граждан в 

сферах психологического благополучия, социальных навыков и культурной адаптации. МГППУ, Москва 
2022

❑ Пакет инструментария программы психолого-педагогического сопровождения процессов
обучения, социальной, языковой и культурной адаптации детей иностранных граждан. Под ред.
О.Е. Хухлаева, М.Ю. Чибисовой и Н.В. Ткаченко, МГППУ, Москва 2023

❑ Методические рекомендации по проведению программы психолого-педагогического 
сопровождения процессов обучения, социальной, языковой и культурной адаптации детей 
иностранных граждан Под ред. О.Е. Хухлаева, М.Ю. Чибисовой и Н.В. Ткаченко, МГППУ, Москва 2023



Профилактика 
саморазрушающего поведения и суицидального риска у детей

❑ Рекомендации по проведению в образовательных организациях с обучающимися 
профилактических  мероприятий, направленных на формирование у них позитивного  мышления, 
принципов здорового образа жизни, предупреждение суицидального поведения

❑ Рекомендации «Маркеры и действия психолога по работе с несовершеннолетними в случае выявления 
суицидального риска»

❑ Алгоритм действий по выявлению и профилактике суицидального поведения
несовершеннолетних. Утвержден  на заседании Комиссии по делам  несовершеннолетних  и  защите их 
прав при Правительстве Санкт-Петербурга постановление от 04.10.2023  № 4-23-03/2023

❑ Рекомендации педагогам-психологам,  и другим специалистам по работе с  
несовершеннолетними в  случае выявления суицидального риска Утвержден  на заседании  Комиссии 
по делам  несовершеннолетних  и защите их прав при Правительстве Санкт-Петербурга  постановление от 
04.10.2023  № 4-23-03/2023

❑ Рабочая тетрадь «Развитие работы по профилактике суицидального поведения в системе 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Санкт-Петербурге» при поддержке 
Комитета  по социальной политики Санкт-Петербурга. СПб-2022



ГОД СЕМЬИ – 2024

❑ Указ президента Российской федерации «О проведении в Российской 
Федерации Года Семьи» №875 22.11.2023

❑ План основных мероприятий по проведению в Российской Федерации Года 
семьи.  26.12.2023

❑ План мероприятий по реализации в Санкт-Петербурге Указа Президента Российской 
Федерации от 22.11.2023 № 875 «О проведении в Российской Федерации Г ода семьи» утверждено 
Губернатором 31.01.2024

❑ План мероприятий, посвященный Году Семьи в Невском районе Санкт-
Петербурга в 2024г. СПб-2024



НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ

❑ «О проведении Недели психологии» Письмо Минпросвещения РФ от 07.11.2023 
№07-6429 «О направлении материалов» Письмо КО СПб №03-12-1535/23-0-1 от 13.11.2023

❑ Методические рекомендации «Неделя психологии в образовательных 
организациях» Минпросвещения РФ , ФКЦ МГППУ, Москва, ноябрь 2023

❑ Методические рекомендации «Неделя психологии в образовательных 
организациях Весна 2024» Минпросвещения РФ , ФКЦ МГППУ, Москва, 



АТТЕСТАЦИЯ

❑ «Об утверждении списка экспертов аттестационной комиссии 
Комитета по образованию на 2024 год» Правительство Санкт-Петербурга  
КО Распоряжение №179-р от 27.02.2024

❑ Список экспертов аттестационной комиссии Комитета по образованию 
на 2024 год.  Приложение к распоряжению Комитета по образованию

от 27.02.2024 №179-р 



РАЙОННОЕ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ
педагогов-психологов общеобразовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга

20.05.2024

Итоги, перспективы планирования работы РМО 
педагогов-психологов ГБОУ 

Невского района Санкт-Петербурга



Контактные данные руководителя РМО
 Рахимова Татьяна Валентиновна

 Моб. Тел.    8-905-964-10-99

 E-mail: rtv-2000@mail.ru


