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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа  «Пишем  и
читаем» имеет   социально – гуманитарную направленность.

Адресат программы 
Программа предназначена для проведения занятий с детьми старшего дошкольного

возраста.
Актуальность программы 
Актуальность программы заключается в том, что школы, а особенно гимназии и

лицеи,  повышают  требования  к  будущим  первоклассникам.  Одно  из  требований  –
готовность  к  овладению  грамотой,  которая  включает  в  себя  овладение  ребенком
звукобуквенным,  звукослоговым  и  лексико-синтаксическим  анализом  и  синтезом  до
поступления в школу.

Кроме  этого,  занятия  по  подготовке  детей  к  овладению  грамотой  носят
общеразвивающий характер,  способствуют развитию психических процессов,  активной
мыслительной  деятельности,  повышению  работоспособности,  нравственных  и
эстетических  качеств  личности  ребенка.  Неподготовленные  к  обучению  грамоте
дошкольники, как правило, испытывают затруднения в усвоении программы по русскому
языку,  недоразвитие  фонематического  восприятия,  звукового  и  речевого  анализа,
зрительно-пространственных представлений,  мелкой моторики,  с  трудом запоминают и
применяют  на  практике  грамматические  правила,  у  них  снижен  словарный  запас  и
страдает  лексическая  сторона  речи.  Опыт  обучения  этих  детей  свидетельствует  о
необходимости  и  актуальности  проведения  работы  по  подготовке  к  школе  в  период,
предшествующий школьному обучению.

Отличительная особенность программы
Практика показывает,  что в  большинстве случаев,  дошкольные образовательные

организации не имеют возможность в рамках образовательного процесса оказать детям
помощь в обучении грамоте. 

В этой связи, возникает потребность дополнительной организации сопровождения
старших  дошкольников  в  системе,  осуществляя  комплексный  подход  к  решению
проблемы школьной неуспеваемости и школьной дезадаптадаптации в рамках заявленной
проблемы. Дополнительная общеобразовательная программа по обучению грамоте детей
старшего  дошкольного  возраста  «Читаем  и  пишем»  разработана  для  организаций
осуществляющих  спектр  услуг  по  дополнительному  образованию  детей,  и  позволяет
создать базу для успешного обучения грамоте, в свободное время.

В  настоящее  время  в  отечественной  педагогической  практике  не  представлена
программа по обучению грамоте   детей старшего дошкольного возраста, что в очередной
раз  подчёркивает  актуальность  и  практическую  значимость  дополнительной
общеобразовательной программы для детей старшего дошкольного возраста «Пишем и
читаем».  Кроме  того,  представленная  Программа  предполагает  не  только  реализацию
традиционного, базового содержания, но и использование инновационной модели работы
педагога, основанной на применении технологии схематизации и знаково-символического
замещения в процессе речевого развития старшего дошкольника.
            Уровень усвоения программы - общекультурный

Объем дополнительной общеобразовательной программы - 48 часов. 
Срок освоения – краткосрочная (48 часов), 6 месяцев (24 недели).
Цель программы.
Подготовка дошкольников к обучению грамоте.
Задачи программы. 
Обучающие:

 Познакомить с терминами (звук, буква, слог, предложение, слово);
 Обогащать словарный запас и развивать речь;
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 Обучать детей звуковому анализу слова.
 Учить обследовать звуковую структуру слова.
 Научить детей пользоваться звуковой схемой слова.
 Научить ребенка различать звуки: гласные, согласные, твердые, мягкие, глухие, 

звонкие.
 Формировать умение делить слова на слоги, определять количество слогов в слове, 

определять ударный слог.
 Научить ребенка различать на слух слова в предложении, указывать количество слов в 

предложении, их последовательность, строить предложения по заданной схеме
Развивающие:

 развитие навыков фонематического восприятия и дифференциации фонем;
 развитие чувства ритма и расширение слогоритмической организации структуры слов 

в предложениях и текстах;
 развитие тонкой ручной моторики и навыков зрительно-моторной координации;
 развитие неречевых психических процессов, определяющих успешность освоения 

чтения и письма;
 формирование навыков самоконтроля и волевой регуляции при чтении и в процессе 

письма.
Воспитательные:

 воспитывать любовь и уважение к книге;
 воспитывать  аккуратность,  трудолюбие  и  старательность.

Планируемые результаты освоения программы 
Личностные результаты:

 умение работать в группе, уважать мнение других, находить компромиссы;
 способность к адекватной самооценке, уверенность в себе;
 формирование системы моральных и нравственных принципов.

Метапредметные результаты:
-  активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных и 
познавательных задач;
-  овладение навыками осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 
задачами коммуникации и составлять тексты в устной форме;
- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 
причинноследственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям;
-готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования 
различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и 
аргументировать свою точку зрения и оценки событий.

Предметные результаты:
 узнавать,  различать,  выделять  и  называть  отдельные  звуки,  давать  им

соответствующую характеристику, обозначать буквой;
 проводить фонематический анализ и синтез с опорой на вспомогательные средства и

без опоры на них;
 дифференцировать  фонемы,  имеющие  сходные  характеристики  и  буквы,  при

изображении фонем;
 уметь делить слова на слоги, предложения на слова, текст на предложения;
 уметь читать по слогам и писать печатными буквами.
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ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Язык реализации ДООП - русский. 
Форма обучения - очная. 
Особенности  реализации  программы:  ДООП  реализуется  в  течение  всего

календарного года, включая каникулярное время. Программа рассчитана на 48 занятий, с
периодичностью 2 раза в неделю.

Продолжительность одного занятия - 1 академический час (30 мин.).
Условия набора и формирования групп – одновозрастные.
Количество обучающихся в группе – не менее 6 человек и не более 12 человек.
Форма проведения занятий – фронтальные занятия, игра, экспериментирование.
Форма организации занятия – групповая, аудиторная.
Особенности организации образовательного процесса: 

В рамках реализации содержания данной Программы целесообразно использовать
следующую структуру занятий.

1. Вводная  часть.   Данный  этап  занятия  длится  3-5  минут  и  включает  в  себя
организационный  момент,  предполагающий  привлечение  внимания  детей  к  педагогу,
отвлечение от тех видов деятельности, которыми дети были заняты ранее; напоминание
правил  дисциплины.  Целесообразно  использовать  на  данном  этапе  сюрпризный  или
заинтересовывающий  момент  –  появление  героя,  персонажа,  конверта,  картины,
прочтение  стихотворения,  отгадывание  загадки.  Так  же  в  этой  части  занятия  педагог
сообщает тему и цель занятия. Основная задача данного этапа занятия – вызвать интерес к
занятию,  желание,  потребность  в  предстоящей  деятельности,  активизировать
познавательный интерес, соответствующие эмоциональные проявления.

2. Основная  часть  занятия   состоит  из  последовательно  сменяющих друг  друга
упражнений  и  заданий,  которая  длиться  25-30  минут.  Во  время  основной  части
необходимо предусмотреть смену видов деятельности противоположных друг другу по
степени  активности  и  по  участвующим  анализаторам:  ответы  на  вопросы,  лексико-
грамматические  упражнения,  речевые  игры,  упражнения,  направленные  на  развитие
фонематического слуха, слухового восприятия, слухового внимания и слуховой памяти,
дидактические  упражнения  по  развитию  речи,  задания  по  формированию  слоговой
структуры слова, работа со словами, звукослоговой анализ слов с графической записью,
работа  над  предложением,  графический  анализ  предложения  и  его  запись.  По  мере
утомления  детей  проводится  динамическая  пауза  –  неотъемлемый компонент  занятия,
который  способствует  снятию  эмоционального  напряжения,  переключению  детей  на
другую  деятельность,  предотвращению  переутомления  и  направлен  на  развитие
зрительно-пространственной ориентации.

3. Заключительная часть   – предполагает обобщение того, что делали дети, чем
занимались и подведение итогов. В связи с использованием системы домашних заданий,
на данном этапе занятия педагог предлагает некоторые задания для выполнения дома.
Кроме дифференцированной оценки педагога,  дети стараются подвести итоги, с целью
тренировки памяти, самоконтроля и речевых навыков.

Очень важно на первых занятиях создать благоприятный эмоциональный климат,
вызвать  желание  еще  раз  побывать  на  таком  занятии,  пережить  подобный  сюжет;
устойчивый  познавательный  интерес  к  данной  тематике,  посредством  поручений,
рекомендаций, советов.

Дополнительная  общеобразовательная  программа  по  обучению  грамоте  детей
старшего  дошкольного  возраста  «Пишем  и  читаем»  состоит  из  4-х  основных  этапов.
Педагог вправе менять разделы коррекционного обучения, исключать темы занятий или
добавлять  количество  часов  для  повторения,  если  это  необходимо  для  определённой
группы детей.
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1.  Диагностический  этап. Данный  этап  предполагает  подробное  изучение
состояния  речи  ребёнка.  На  каждого  ребенка  заполняется  индивидуальный  протокол
стандартной  диагностики,  результаты  которой  в  обобщенном  варианте  заносятся  в
диагностическую карту. (Приложение 1).

1  блок  диагностики  –  диагностика  устной  речи.  Обследование  проводится  по
следующим параметрам:
 особенности звукопроизношения (ЗП);
 особенности слоговой структуры слова (СС);
 особенности лексико-грамматичечких категорий (ЛГ);
 особенности развития связной речи (СР);
 состояние  звукового  анализа  и  синтеза (А и С).

Для  фиксации индивидуального  уровня  развития  компетенций и  особенностей
развития устной речи детей, заполняется специальный протокол. Диагностический этап
предполагает заполнение диагностической карты на начало и конец учебного года для
оценки динамики развития ребенка, целесообразности развивающей работы специалиста и
эффективности реализованной Программы. 

2. Подготовительный этап.
Данный этап предполагает  тщательную и всестороннюю подготовку ребёнка к

дальнейшей длительной и кропотливой    работе. Основными направлениями на данном
этапе являются формирование интереса к    занятиям по обучению грамоте и потребности
в  них,  развитие  слухового  внимания,  памяти,  фонематического  восприятия  в  играх  и
специальных упражнениях, знакомство с символами и «опорами» для обозначения звуков.

3. Образовательный этап.
Данный  этап  является  основным  и  предполагает  достижение  большей  части

образовательных задач.  Важными направлениями в  работе  учителя  являются  развитие
слогоритмической  структуры  слова,  слогового  анализа  и  синтеза,  звукобуквенного
анализа и синтеза. Уделяется внимание дифференциации согласных звуков.

Основной  задачей  этого  этапа  является  развитие  умения  дифференцировать
согласные  звуки  и  буквы  в  устной:  дифференциация  звонких  и  глухих  согласных,
дифференциация  твердых  и  мягких  согласных,  дифференциация  согласных  звуков,
сходных  по  акустическим  признакам,  дифференциация  согласных  звуков,  сходных  по
артикуляционным признакам. 

Все содержание работы предполагает следующие основные направления работы с
каждым звуком и буквой, в соответствие с тематическим планированием:

 работа с буквами:
 называние букв, написанных на карточках правильно и зеркально,
 выкладывание букв из палочек с фиксацией внимания на том, как расположены их

элементы,
 ощупывание букв, вырезанных из бумаги различной фактуры с закрытыми глазами,

их узнавание, правильное расположение на столе,
 рисование букв по ассоциации,
 обведение букв по трафарету с последующим их написанием,
 придумывание  и  запись  слов,  содержащих  заданную  букву  в  определенной

позиции;
 работа со слогами:

 придумывание и запись слов, содержащих заданный слог в определенной позиции
(начало, середина, конец слова),

 составление слоговых схем с последующим их написанием и прочтением,
 составление слога по картинкам (например, при изображении мака и одуванчика

слог образуется из первых звуков этих слов «мо»),
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 составление и чтение слогов из букв разрезной азбуки,
 изменение порядка звуков в слоге (назвать получившийся слог),
 выбор из слогового ряда заданных слогов, по инструкции педагога;

 работа со словами:
 отгадывание ребусов,
 подбор слов в смысловой ряд (назвать признак предмета, обобщающее слово),
 деление слов на слоги с выделением ударного слога,
 подбор слов к соответствующим звукослоговым схемам,
 определение родственных слов к заданному слову,
 составление  и  запись  цепочек  слов,  отличающихся  одним  звуком  (например,

«зайка - майка - чайка - гайка - сайка - лайка - шайка»),
 чтение слов в обратном порядке («сон - нос»),

После  освоения  каждого  блока  информации  предполагается  промежуточная
оценка качества усвоения знаний дошкольниками. 

Данный  этап  работы  предполагает  проведение  игр  и  игровых  упражнений  по
развитию  неречевых  психических  процессов,  связанных  с  наиболее  успешной
подготовкой к речевой деятельности в конце каждого занятия.

4. Заключительный этап.
Основной  задачей  этого  этапа  является  оценка  положительной  динамики  в

развитии  устной  речи  дошкольников  и  эффективности  использования  дополнительной
общеобразовательной  программы  «Пишем  и  читаем»  через  повторное  заполнение
диагностической карты.

Материально-техническое оснащение 
Для реализации занятий по указанной программе необходимо:

 Помещение для занятий с детьми старшего дошкольного возраста.
 Оборудование:  столы и стулья для  участников образовательно процесса;  доска  для

письма  (маркерная  или  меловая);  система  звукоусиления  (колонки,  микрофоны),
доступ к сети Интернет.

Кадровое  обеспечение  -  программу  может  реализовывать  учитель  начальных
классов, учитель – логопед.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№
п/п

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля/
аттестацииВсего Теория Практик

а
1. Диагностический блок (1 час)

1. Обследование мелкой 
моторики ребёнка и 
состояния 
звукопроизношения

1 1 Индивидуальная
диагностическая

карта ребенка 

2. Подготовительный блок (1час)
2. Гласные и согласные 

звуки
1 1 Рабочая тетрадь

3. Обучающий блок (45 часа)
3. Гласный звук [а], буква А 1 1 Рабочая тетрадь
4. Гласный звук [у], буква У 1 1 Рабочая тетрадь
5. Гласный звук [и], буква И 1 1 Рабочая тетрадь
6. Согласные  звук  [м,  м*],

буква М 2 1 1 Рабочая тетрадь

7. Гласный звук [о], буква О 1 1 Рабочая тетрадь
8. Согласные  звук  [х,  х*], 2 1 1 Рабочая тетрадь
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буква Х
9. Гласный звук [ы], буква Ы 1 1 Рабочая тетрадь
10. Согласные  звук  [н,  н*],

буква Н 2 1 1 Рабочая тетрадь

11. Согласные  звук  [м,  н],
буквы Н, М 2 1 1 Рабочая тетрадь

12. Согласные  звук  [с,  с*],
буква С 2 1 1 Рабочая тетрадь

13. Согласные  звук  [п,  п*],
буква П 2 1 1 Рабочая тетрадь

14. Согласные  звук  [к,  к*],
буква К 2 1 1 Рабочая тетрадь

15. Согласные  звук  [т,  т*],
буква Т 2 1 1 Рабочая тетрадь

16. Согласные звук [ш], буква
Ш 3 1 2 Рабочая тетрадь

17. Согласные  звук  [л,  л*],
буква Л 2 1 1 Рабочая тетрадь

18. Согласные  звук  [б,  б*],
буква Б 2 1 1 Рабочая тетрадь

19. Согласные  звук  [з,  з*],
буква З 2 1 1 Рабочая тетрадь

20. Согласные  звук  [в,  в*],
буква В 2 1 1 Рабочая тетрадь

21. Согласные звук [д, д*], 
буква Д 2 1 1 Рабочая тетрадь

22. Согласные  звук  [г,  г*],
буква Г 2 1 1 Рабочая тетрадь

23. Согласные звук [ж], буква
Ж 2 1 1 Рабочая тетрадь

24. Гласный звук [э], буква Э 1 1 Рабочая тетрадь
25. Согласные звук [й], буква

Й 2 1 1 Рабочая тетрадь

26. Согласные  звук  [р,  р*],
буква Р 2 1 1 Рабочая тетрадь

27. Согласный звук [ц], буква
ц 2 1 1 Рабочая тетрадь

4. Заключительный блок (1 час)
28. Итоговое занятия 1 1 Индивидуальная

диагностическая
карта ребенка

Итого 48 19 26

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы

«Пишем и читаем»
на 2025 – 2026 учебный год

Дата начала
обучения

Дата
окончания
обучения

Количество
учебных
недель

Количество
учебных часов

Режим
занятий

7



01.09.2025 19.02.2026 24 48 2 раза в неделю
по 30 минут

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Занятие  1.  Тема:  Обследование  мелкой  моторики  ребёнка  и  состояния
звукопроизношения.  Обследование  звукопроизношения,  если  у  ребенка  в  процессе
связной речи или по жалобам родителей обнаруживаются недостатки звукопроизношения.

Занятие 2. Тема: Гласные и согласные звуки.  Развитие слухового внимания и
фонематического восприятия.

Занятие 3. Тема: Гласный звук [а], буква А.  Выделение звука [а] в слове. Дать
понятие гласный (свободный) звук.  Раскрывается понятие «звук»,  проводится работа с
органами артикуляции, по произнесению звука 
              Занятие 4. Тема: Гласный звук [у], буква У. Гласный звук [у], буква У, у.
Узнавание слова по количеству звуков. Развитие мелкой моторики руки, вырабатывание
графических умений.
             Занятие 5. Тема: Гласный звук [и], буква И. Определение и обозначение гласных
звуков [а], [о], [и] [ы]. Определение количества звуков в слове. Развитие мелкой моторики
руки, вырабатывание графических умений 
              Занятия 6 и7. Тема: Согласные звук [м, м*], буква М. Определение согласных и
гласных звуков по артикуляции. Определение твердости и
мягкости согласных звуков [м], [м,]. Развитие мелкой моторики руки, вырабатывание
графических умений.

Занятие 8. Тема: Гласный звук [о], буква. Выделение звука [о] в слове. Развивать
умение  определять  место  звука  [о]  в  слове.  Развитие мелкой  моторики  руки,
вырабатывание графических умений

Занятия 9 и10. Тема: Согласные звук [х, х*], буква Х. Наблюдение  за
артикуляцией  глухого  согласного  звука  [х].  Определение  места  звука  [х]  в  словах.
Упражнять в звуковом анализе слов с данным звуком и обозначение звуков буквами.

Занятие 11. Тема: Гласный звук [ы], буква Ы. Гласный звук [ы], буква ы.
Узнавание  слова  по  количеству  звуков.  Развитие  мелкой  моторики  руки,

вырабатывание графических умений.
Занятия 12 и 13. Тема: Согласные звук [н, н*], буква Н. Артикуляционные

признаки  согласных  звуков.  Нахождение  звуков  [н],  [н,]  в  слове.  Развитие  мелкой
моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 14 и 15. Тема: Согласные звук [м, н], буквы Н, М. Дифференциация
звуков  М-Н.  Построение  звуковых  моделей  слова.  Развитие  мелкой  моторики  руки,
вырабатывание графических умений.

Занятия 16 и 17. Тема: Согласные звук [с, с*], буква С. Упражнять  в
определении места звука [в],  [в,]  слове.  Построение звуковых моделей слова.  Развитие
мелкой моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 18 и 19. Тема: Согласные звук [п, п*], буква П. Упражнять  в
определении  звуков  [п],  [п*]  в  словах  и  слогах.  Развитие  мелкой  моторики  руки,
вырабатывание графических умений.

Занятия 20 и 21. Тема: Согласные звук [к, к*], буква К. Упражнять  в
определении  звуков  [к],  [к*,]  в  словах  и  слогах.  Развитие  мелкой  моторики  руки,
вырабатывание графических умений.

Занятия 22 и 23. Тема: Согласные звук [т, т*], буква Т. Определение
согласных  и  гласных  звуков  по  артикуляции.  Определение  твердости  и  мягкости
согласных  звуков  по  артикуляции.  Развитие  мелкой  моторики  руки,  вырабатывание
графических умений.

Занятия 24, 25 и 26. Тема: Согласные звук [ш], буква Ш. Анализ  артикуляции
твердого  согласного  [ш].  Определение  места  звука  в  словах.  Упражнять  в  звуковом
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анализе  слогов  со  звуком  [ш].  Развитие  мелкой  моторики  руки,  вырабатывание
графических умений.

Занятия 27 и 28. Тема: Согласные звук [л, л*], буква Л. Упражнять  в
определении  звуков  [л],  [л,]  в  словах  и  слогах.  Развитие  мелкой  моторики  руки,
вырабатывание графических умений.

Занятия 29 и 30. Тема: Согласные звук [б, б*], буква Б. Упражнение  в
звуковом и слогов анализе слова. Учить объединять слова в группу по количеству слогов.
Развитие мелкой моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 31 и 32. Тема: Согласные звук [з, з*], буква З. Выбор  слова  к
звуковой модели. Учить объединять слова в группы по первому звуку. Развитие мелкой
моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 33 и 34. Тема: Согласные звук [в, в*], буква В. Упражнять  в
определении места звука [в], [в,] слове. Упражнение в определении количества слогов в
слове.  Построение  модели  слова.  Развитие  мелкой  моторики  руки,  вырабатывание
графических умений.

Занятия 35 и 36. Тема: Согласные звук [д, д*], буква Д. Повторение  букв,
обозначающих  гласные  звуки.  Развитие  мелкой  моторики  руки,  вырабатывание
графических умений.

Занятия 37 и 38. Тема: Согласные звук [г, г*], буква Г. Упражнять  в
определении места  звуков  [г],  [г,]  словах и  обозначение их знаками.  Развитие мелкой
моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 39 и 40. Тема: Согласные звук [ж], буква Ж. Определение  места
звука  в  словах.  Упражнять  в  звуковом  анализе  слов  со  звуком  [ж].  Развитие  мелкой
моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятие 41. Тема: Гласный звук [э], буква Э. Анализ  артикуляции  гласного  [э].
выбор слов с данным звуком в слове. Развитие мелкой моторики руки, вырабатывание
графических умений.

Занятия 42 и 43. Тема: Согласные звук [й], буква Й.Выбор слов со звуком [й,] в
словах. Развитие мелкой моторики руки, вырабатывание графических умений.

Занятия 44 и 45. Тема: Согласные звук [р, р*], буква Р. Определение  места
звука  в  словах.  Упражнять  в  звуковом  анализе  слов  со  звуком  [р].  Развитие  мелкой
моторики руки, вырабатывание графических умений

Занятия 46 и 47. Тема: Согласный звук [ц], буква ц. Определение  места  звука  в
словах.  Упражнять в  звуковом анализе  слов со  звуком [ц].  Развитие мелкой моторики
руки, вырабатывание графических умений.

Занятие 48. Тема: Итоговое занятия. Вспомнить  и  применить  на
практике все ЗУН, которыми овладели за по года работы по программе.

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Методические материалы
Педагогические  методы  и  технологии:  описание  применения  технологий  в

процессе реализации обучающих, развивающих и воспитательных задач программы. 
Дидактические средства: 

Словесные: Букварь, Н.С. Жукова; рабочие тетради «Пишем и читаем»
Наглядные: Таблицы, рисунки, схемы, модели, иллюстрации, плакаты, муляжи, игры для 
развития общих когнитивных способностей, например, логическое мышление, внимание, 
память.
Мультимедийные: Учебные видеофильмы, звукозаписи.

Список литературы для педагогов/специалистов:
1. Азова О.И. Диагностика и коррекция письменной речи у младших школьников / О. И.

Азова. - М.:ТЦ Сфера, 2011. – 64с.
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2. Алтухова  Т.А.  Коррекция  нарушений  чтения  у  учащихся  начальных  классов  с
трудностями в обучении: пособие для учителей начальных классов / Т. А. Алтухова. –
Белгород: Издательство БГУ, 1998. – 113с.

3. Бекшиева З.И. Коррекция письменной речи у школьников / 3.И.Бекшиева. – Ростов на
Дону: Феникс, 2009. – 318с.

4. Гайдина  Л.И.  Логопедические  упражнения:  исправление  нарушений  письменной
речи. 1-4 классы / Л. И. Гайдина, Л. А. Обухова. – М.: ВАКО, 2007. – 112с.

5. Городилова В.И. Чтение и письмо: сборник упражнений по исправлению недостатков
письма и чтения / В. И. Городилова,  М. З. Кудрявцева. – СПб.: Дельта, 1995. – 261с.

6. Елецкая, О.В. Организация логопедической работы в школе /  О.В.Елецкая,  Н. Ю.
Горбачевская. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 192с.

7. Ефименкова  Л.Н.  Коррекция  ошибок,  обусловленных  несформированностью
фонематического восприятия. Выпуск 1 / Л.Н. Ефименкова. – М.: Книголюб, 2003. –
144с.

8. Ионова А.Н. Дидактические игры в коррекции устной и письменной речи младших
школьников  с  общим  недоразвитием  речи  /  А.Н.  Ионова  //  Логопед  (научно-
методический журнал). – 2004. – №1. – С.105-111.

9. Кинаш Е.А. Подготовка к письму детей с отклонениями в развитии. Методическое
пособие для педагога / Е.А. Кинаш. – М.: Парадигма, 2010. – 80с.

10. Корнев А.Н. Дислексия и дисграфия у детей / А.Н. Корнев. – СПб.: Гиппократ, 1995. –
224с.

11. Корнев А.Н. Нарушения чтения и письма  у детей: учебно-методическое пособие /
А.Н .Корнев. – СПб.: МиМ, 1997. – 286с.

12. Коррекция письма на уроках. 1-4 классы: практические и тренировочные задания и
упражнения / Автор-составитель Л.В. Зубарева. – 2-е издание. – Волгоград: Учитель,
2013. – 67с.

13. Кузьминова  С.А.  Использование  речевой  ритмики  для  профилактики  дисграфии  у
младших школьников / С.А.Кузьминова // Логопед (научно-методический журнал).  –
2004. – № 3. – С.94-98.

14. Лалаева  Р.И.  Нарушение чтения и  письма  у  младших школьников.  Диагностика  и
коррекция / Р.И. Лалаева, Л.В. Бенедиктова. – Ростов на Дону: Феникс, 2004. – 224с.

15. Лалаева  Р.И.  Нарушения  чтения  и  пути  их  коррекции  у  младших  школьников /
Р.И.Лалаева. – СПб.: МиМ, 2006. – 224с.

16. Левина  Р.Е.  Нарушение  речи  и  письма  у  детей:  Избранные  труды  /  Редактор-
составитель Г.В. Чиркина, П.Б .Шошин. – М.: Аркти, 2005. –224с.

17. Мазанова  Е.В.  Коррекция  дисграфии  на  почве  нарушения  анализа  и  синтеза.
Конспекты занятий для логопедов /  Е.В.  Мазанова.  –  М.:  Издательство Гном и Д,
2006. – 128с.

18. Мазанова, Е.В. Коррекция оптической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов /
Е.В.Мазанова. – М.: Издательство Гном и Д, 2010. – 88с.

19. Милостивенко Л.Г. Методические рекомендации по предупреждению ошибок чтения
и письма у детей:  из опыта работы /  Л.Г .Милостивенко.  – СПб.: Стройлеспечать,
1996. – 64 с. 

20. Нарушения  письма  и  чтения:  теоретический  и  экспериментальный  анализ  /  Под
редакцией О. Б. Иншаковой.  – М.: В. Секачев, НИИ Школьных технологий, 2008.  –
140с.

21. Нарушения  письменной  речи  у  младших  школьников  /  Автор-составитель  И.  А.
Поварова, В. А. Гончарова. – Ростов на Дону: Феникс, 2008. – 220с.
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22. Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения младших школьников /
Под общей редакцией Т.В. Ахутиной, О. Б. Иншаковой. – М.: В. Секачев, 2008. – 128с.

23. Оморокова М.И. Совершенствование чтения младших школьников / М.И.Оморокова.
– М.: Гном, 2007. – 152с.

24. Парамонова  Л.Г.  Предупреждение  и  устранение  дисграфии  у  детей.  –  Воронеж:
Издательство Союз ООО, 2004. – 240с.

25. Письмо и чтение: трудности обучения и коррекция. Учебное пособие /  Под общей
редакцией О.Б .Иншаковой. – 2-е издание. – М.: Издательство МПСИ, 2007. – 288с.

26. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога: учеб. пособие: в 2 кн. Кн. 1:
Система работы психолога с детьми разного возраста / Е.И.Рогов. – М: Владос-пресс,
2006. – 384с.

27. РоссийскаяЕ.Н. Методика формирования самостоятельной письменной речи у детей /
Е.Н. Российская. – М.: Айрис пресс: Айрис дидактика, 2005. – 230с. 

28. Садовникова  И.Н.  Коррекционное  обучение  школьников  с  нарушениями  чтения  и
письма:  пособие  для  логопедов,  учителей,  психологов  дошкольных  учреждений  и
школ различных типов / И.Н. Садовникова. – М.: АРКТИ, 2005. – 400с.

29. Садовникова  И.Н.  Нарушения  письменной  речи  и  их  преодоление  у  младших
школьников: книга для логопедов / И.Н.Садовникова. – М.: Владос, 1995. – 255с.

30. Слободяник Н.П. Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении:
практическое пособие / Н.П. Слободяник. – М.: Айрис-пресс, 2003. – 256с.
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 Готовимся к школе, подготовка к чтению и письму детей старшего дошкольного 
возраста, часть 1, Бадулина И.О., 2014.
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Приложение 1
Диагностическая карта обследования состояния речи в рамках дополнительной

общеобразовательной программы по обучению грамоте детей старшего дошкольного
возраста

«Пишем и читаем»
Первый блок – диагностика устной речи

1. Особенности звукопроизношения (ЗП).  
Педагог предлагает ребенку послушать слова и повторить за ним:
С – собака, лиса, бусы, весы, насос, глобус, автобус.
С' – письмо, сосиски, гусь, рысь, такси.
3  – зайка, замок, азбука, незабудка, глаза, мимоза, береза.
3' – земляника, зебра, зеркало, зефир, озеро, землеройка.
Ц – огурец, заяц, цыпленок, цветок.
Ш – шуба, шкаф, кошка, подушка, пушка, калоши, ландыш, карандаш.
Ж – жук, жаба, снежинка, крыжовник, пожарник, лыжи, ножи, ужи.
Ч – луч, тачка, бочка, очки, ручка, мальчик, качели, летчик, пчела, чулки,.
Щ – щетка, овощи, каменщик, часовщик, плющ, лещ, скорая помощь.
Л – лампа, молоток, белка, кукла, платок, платье, стол, стул, пенал, футбол.
Л' – лев, лиса, хлеб, пальто, павлин, апельсин, цыпленок, бинокль.
Р – рак, , ведро, пароход, Буратино, арбуз, врач, комар, забор, мухомор.
Р’ – ремень, крючок, гриб, матрешка, веревка, дверь, фонарь, гири, три.
Результаты оцениваются по следующим критериям:

1 балл 2 балла 3 балла

У ребенка нарушены две
и более группы звуков,

отсутствует четкая
дифференциация

У ребенка нарушена одна
группа звуков, звуки в
стадии автоматизации

Ребенок правильно и четко
произносит все звуки родного

языка, умеет дифференцировать
звуки, хорошая регуляция темпа

речи и речевого дыхания

2. Особенности слоговой структуры слова (СС).  
Педагог предлагает ребенку внимательно послушать, а затем повторить слова:
- с одним слогом: дверь, склон, старт;
- с двумя слогами: медведь, трамвай, верблюд, скатерть;
- с тремя слогами: дерево, виноград, корзинка, ласточка;
- с четырьмя слогами: сахарница, черепаха, аквариум, холодильник;
- с пятью слогами: фотография, под мухомором, милиционер, регулировщик.
Результаты оцениваются по следующим критериям:

1 балл 2 балла 3 балла

Ребенок допускает множественные
ошибки: сокращает слова,

пропускает некоторые слоги или
не договаривает слово до конца,
ребенок меняет слоги местами,

ребенок произносит слово всякий
раз по-разному

Ребенок произносит
правильно двухсложные

слова, а в остальных
допускает ошибки в виде

сокращения слов,
пропускает некоторые слоги
или не договаривает слово

до конца

Ребенок правильно
и четко произносит

все слова

3. Особенности лексико-грамматичечких категорий (ЛГ).  
Задание №1. «Один – много»
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Педагог предлагает ребенку назвать предмет одежды со словом «много»:
- У мамы одно платье, а у Тани много платьев.
- У мамы одна юбка, а у Тани много юбок.
- У мамы одна кофта,  а у Тани много кофт.
Задание №2. «Считай и называй»
Педагог показывает карточку с изображением предметов одежды, обуви, головных уборов
и предлагает ребёнку помочь Тане сосчитать предметы.

Задание №3. «Мой, моя, моё»
Педагог  раскладывает  на  столе  картинки с  изображением предметов  одежды и  обуви,
затем предлагает ребёнку внимательно посмотреть на них и сказать, к какому предмету
подходит слово «мой», «моя», «мои», «моё».
- Мой (что?) – свитер, сарафан, шарф, костюм…
- Моя (что?) – куртка, кофта, шуба, юбка …
- Мои (что?) – сапоги, туфли, шорты, брюки…
- Моё (что?) – платье, пальто…
Задание №4. «Что из чего?»
Педагог сообщает: «У мамы и у Тани много одежды. Она сшита из разных тканей. 
Давайте расскажем, из чего и какие бывают предметы одежды»:
- Платье из шёлка (какое?) – шёлковое.
- Кофта из шерсти (какая?) – шерстяная.
- Сапоги из кожи (какие?) – кожаные.
- Сапоги из резины (какие?) – резиновые.
- Пальто из драпа (какое?) – драповое.
- Брюки из вельвета (какие?) – вельветовые.
Задание №5. «Скажи наоборот»
- Педагог предлагает ребёнку назвать слова-антонимы:
- Чистые ботинки – … грязные ботинки;
- Новые сапоги – … старые сапоги;
- Широкая юбка – … узкая юбка;
- Длинное пальто – … короткое пальто;
- Белый пиджак – … черный пиджак.
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Результаты оцениваются по следующим критериям:
1 балл 2 балла 3 балла

Ребенок затрудняется в
самостоятельном выполнении

заданиями, допускает более 5-ти
лексико-грамматических ошибок

Ребенок справился с
заданиями частично, сделав 3-

5 лексико-грамматических
ошибок

Ребенок
самостоятельно
выполнил все

задания

4. Особенности развития связной речи (СР).  
Задание  №1.  Педагог  предлагает  ребенку  ответить  на  ряд  вопросов,  касающихся  его
непосредственно, задавая при этом как можно больше вопросов уточняющего характера:
- Назови свое имя, отчество и фамилию?
- Сколько тебе лет?
- В какой стране ты живешь?
- Назови свой домашний адрес?
- В какой школе, классе ты учишься?
- С кем ты дружишь в школе? 
- Какой твой любимый предмет в школе? Почему?
- Чем ты занимаешься в свободное от занятий время?
- Кем ты хочешь стать, когда вырастешь?
- Какая твоя любимая книга, сказочный герой? Почему?
Задание №2.  Педагог  предлагает ребенку восстановить последовательность картинок и
составить рассказ по серии сюжетных картинок:
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Результаты оцениваются по следующим критериям:
1 балл 2 балла 3 балла

Ребенок дает краткие 
ответы, большую часть из
которых не может 
прокомментировать.
Восстанавливает 
последовательность 
картинок с помощью 
педагога, составляет 
рассказ по наводящим 
вопросам, предложения 
простые, 
нераспространенные, не 
более 6 – 8

Ребенок кратко, но четко 
отвечает на первые вопросы, 
а вопросы, требующие 
размышления, более глубоких
знаний вызывают у него 
затруднение.
Восстанавливает 
последовательность картинок 
с помощью педагога, 
составляет рассказ по 
наводящим вопросам, 
предложения простые, 
нераспространенные, не более
10. Структуру рассказа не 
выдерживает

Ребенок дает 
распространённые ответы 
на поставленные вопросы, 
комментирует свой ответы.
Самостоятельно 
восстанавливает 
последовательность 
картинок и составляет 
рассказ, используя в 
рассказе сложные, 
распространённые 
предложения, более 15, 
выдерживает структуру 
рассказа

5. Состояние  звукового  анализа  и  синтеза (АиС).  
Педагог  предлагает  ребенку  на  слух  определить  первый,  второй  и  последний  звук  в
словах:
- Дом
- Арбуз
- Машина
- Стол
- Зима
Результаты оцениваются по следующим критериям:

1 балл 2 балла 3 балла
Ребенок сделал более 3-х
ошибок при выделении

заданного звука в словах

Ребенок сделал 1-2 ошибки
при выделении заданного

звука в словах

Ребенок самостоятельно
выделяет заданный звук в
словах, во всех позициях
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По итогам данной диагностики все набранные ребенком баллы суммируются, что
позволяет констатировать определенный уровень развития речи:

Уровень Кол-во
баллов Характеристика

Низкий 5-8

Ребенок допускает неправильное  произношение отдельных 
звуков (1-4 звука) одной артикуляционной группы во всех 
позициях; ребенок не договаривает слова или сокращает их 
(пропускают согласные в стечении); при составлении рассказа 
ребенок существенно искажает смысл, пропускает смысловые 
звенья, нарушает причинно-следственных связи, упускает 
связующие звенья или не может завершить рассказ

Средний 9-11

Ребенок изолированно все звуки произносит правильно, но во 
фразовой речи иногда наблюдаются замены и искажения 
звуков, т.е. звуки недостаточно автоматизированы;
слова сложной звуко-слоговой структуры ребенок может 
воспроизвести только в замедленном темпе; ребенок по 
картинкам составляет простые предложения, но повторяя 
предложение, может пропустить отдельные слова без 
искажения смысла и структуры предложения; выявляет и 
исправляет допущенные грамматические и смысловые ошибки 
в предложениях, но с незначительными неточностями;
допускает 1 – 2 ошибки в сложных формах словоизменения, но 
исправляет сам себя; при составлении рассказа ребенок 
допускает незначительное искажение ситуации, неправильно 
воспроизводит причинно-следственные связи

Высокий 12-15

Ребенок правильно произносит все звуки при нормальном 
темпе речи, правильно понимает сложные логико-
грамматические конструкции, самостоятельно и правильно 
конструирует предложения из слов, предъявленных в начальной
форме, владеет как простыми, так и сложными формами 
словоизменения;
при составлении рассказа по серии сюжетных картинок ребенок
самостоятельно раскладывает картинки,  рассказ соответствует 
ситуации, имеет все смысловые звенья в правильной 
последовательности, оформлен грамматически правильно, с 
адекватным использованием лексических средств
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