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СЕНСИТИВНЫЙ ПЕРИОД

- это присущее конкретному возрасту оптимальное сочетание

условий для развития определённых психических свойств и

процессов (Л.С. Выготский).



ОСОБЕННОСТИ  РАННЕГО  ДЕТСТВА

Быстрое психическое и физическое развитие

Отделение от матери

Расширение границ познания мира

Становление личности ребёнка, его поведения

От 1 до 3 лет



ФОРМУЛА РАЗВИТИЯ

Предмет

(игрушки)

Ребёнок Взрослый



период особой восприимчивости к овладению речью

физиологические 
факторы

Социально-
психологические 

факторы

РЕЧЬ

- целенаправленное использование языка для регуляции

взаимодействия между людьми(А.А. Леонтьев).



ПЕРИФЕРИЧЕСКИЕ

• Устанавливается взаимодействие между
органами фонации (голоса),
артикуляции и дыхания;

• Вырабатывается речевое дыхание;

• Органы артикуляции ещё не готовы к
произнесению всех звуков языка;

• Полноценные слух и зрение;

• Возникает и укрепляется система
условных связей между анализаторами,
участвующими в речевой деятельности.

• Интенсивное развитие корковых речевых зон:

Зона Вернике (пик в 12 месяцев) – благодаря
височным долям коры больших полушарий
появляется возможность слышать и различать
звуки, понимать речь.

Зона Брока (пик в 14-18 месяцев) – благодаря
лобным долям коры больших полушарий
формируется устная речь.

• Значение имеют и теменная доля коры
головного мозга, постцентральные и
премоторные отделы левого полушария,
ассоциативный центр – с их помощью ребёнок
перерабатывает информацию и строит фразы;

• Постепенно укрепляются нервы, которые
протягиваются к мышцам речевого аппарата.

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ, 
ВЛИЯЮЩИЕ НА РЕЧЬ



СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ, 
ВЛИЯЮЩИЕ НА РЕЧЬ

• Подражание речи взрослых (для этого необходимо 

постоянное эмоциональное общение со взрослым);

• Образование условно-рефлекторных ассоциаций 

(использование поощрений);

• Постановка и опытная проверка эмпирических гипотез 

(ребёнок накапливает слова, которые слышит от 

взрослых и пробует применять их сам -

словотворчество);

• Предметная деятельность (способствует накоплению 

словаря, развивает мелкую моторику, что стимулирует 

развитие речи).



СТАДИИ РАЗВИТИЯ РЕЧИ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ

➢ От 1 года до 1,5 лет

• Пассивный словарь растёт быстрее 
активного;

• Автономная речь (ребёнок ещё не в 
состоянии точно воспроизвести 
слово, слова многозначны);

• Понимание инструкций взрослого и 
словесных обозначений бытовых 
вещей;

• В активном лексиконе 10-30 слов;

• Грамматический строй речи ещё не 
развит.

➢ От 1,5 до 2,5 лет

• Резкое возрастание активного 
словаря (в 2 года около 300 слов);

• Появление фразовой речи;

• Ситуативная речь (диалог, 
связанный с конкретной наглядной 
ситуацией);

• Речь начинает выполнять функцию 
управления поведением 
(собственным и окружающих);

• Интенсивное формирование 
грамматического строя речи.

1 стадия 2 стадия 3 стадия

➢ К 3 годам

• В активном словаре почти все части 

речи, примерно 1000 слов;

• Формируется обобщающая 

функция речи (слова сравниваются, 

распределяются по группам);

• Переход к контекстной речи 

(разговор о том, что не находится 

перед глазами);

• Усвоение основных 

грамматических форм, 

синтаксических конструкций.



ЗНАЧЕНИЕ ВЗРОСЛОГО

Наблюдать и замечать особенности речи, 
характерные для данного возраста

Эмоционально взаимодействовать с ребёнком в 
любой деятельности

Избегать «сюсюканья», пользоваться грамотной и 
чёткой речью

Стимулировать  развитие речи развитием 
артикуляторной и ручной моторики, играми, песнями



ПРИМЕР ИГРЫ «ВОДИТЕЛИ»

Задачи: развитие активного словаря по темам дикие и домашние животные, понимание 
инструкций взрослого, развитие предметно-игровой деятельности.

Оборудование: грузовик на верёвочке, изображения леса и дома, игрушки – дикие и 
домашние животные.

Ход игры: Взрослый предлагает ребёнку стать водителем и развезти животных по их 
домам (В чём будем возить?). Далее они рассматривают изображения или постройки 
дома и леса, сравнивают их. «Посадим в грузовик кошку. Куда повезём?», Кого повезём 
теперь? – Лиса садись. Куда повезем?». 

Так на протяжении всей игры общаемся с ребёнком пока развозим животных.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


