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Родители обучающихся являются полноправными

участниками образовательного процесса

Их правосубъектность в сфере образования определяется Конституцией Российской Федерации, 

Семейным кодексом Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ, Федеральным законом от

29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Приказ Минобрнауки России от 

17.10.2013 N 1155 (ФГОС ДО) и другими федеральными законами и нормативными правовыми актами.

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 05.12.2022) 

«Об образовании в Российской Федерации» Статья 44:

1. Родители несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное 

право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они

ОБЯЗАНЫ заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка.

2. Органы государственной власти и органы местного самоуправления, 

образовательные организации… ОКАЗЫВАЮТ ПОМОЩЬ родителям  

несовершеннолетних обучающихся в воспитании детей, охране и укреплении 

их физического и психического здоровья, развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.



ФГОС ДО

Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019)

Стандарт направлен на решение следующих задач:

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей;

- оказания помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей 

и необходимой коррекции нарушений их развития.



СЕМЕЙНЫЙ КЛУБ — способ организации 

работы с родителями, направленный на 

приобщение семьи к активному участию в 

воспитательно-образовательном процессе и 

укрепление связи между всеми участниками 

образовательной деятельности в детском саду.



Цели и задачи деятельности Клуба 
Цели:

✓ создание оптимальных условий для обеспечения взаимодействия ДОУ с семьей
как механизм повышения качества дошкольного образования в условиях введения
ФГОС дошкольного образования;

✓ создание условий психолого - педагогического сопровождения детей и их
родителей.

Основные задачи:

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную
деятельность, выявление потребности семей, поддержка образовательных
инициатив семьи;

✓ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи: повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и
образования, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения полноценного
развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно:
в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их
эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к
другим людям;

✓ обеспечение активного участия всех участников образовательных отношений в
коррекционно-развивающем процессе, с целью повышения его эффективности;

✓ выявление и распространение положительного опыта семейного воспитания;

✓ содействие сплочению родительского коллектива с целью предупреждения
межличностных конфликтных ситуаций.



Технология организации и 

функционирования семейного клуба: 

Первый (подготовительный) этап:

✓ создание условий;

✓ разработка нормативной базы;

✓ анкетирование и информирование родителей.

Второй (основной) этап:

✓ инвариантный блок (взаимодействие со всем контингентом родителей);

✓ вариативный блок (взаимодействие с дифференцированными группами 

родителей).

Третий (контрольный) этап:

✓ оценка эффективности проделанной работы. 



Принципы организации и 

функционирования семейного клуба: 

✓ Равноправие всех участников клуба;

✓ Соответствие содержания запросам и интересам членов 

клуба;

✓ Свобода выбора формы проведения мероприятий;



Принципы организации и 

функционирования семейного клуба: 

✓ Эмоциональная включенность участников мероприятия;

✓ Практико-ориентированная подача материала.



Показатели эффективности работы 

семейного клуба:

✓ снижение конфликтности в работе педагогов и

родителей;

✓ повышение посещаемости мероприятий;

✓ более высокая активность родителей в

воспитательно-образовательном процессе;

✓ увеличение количества индивидуальных

консультаций различных специалистов ДОУ;

✓ изменение характера запросов при

консультировании.



Работа с парой «родитель-ребенок» в 

психологическом консультировании

Проблемы, с которыми чаще всего обращаются к психологу 
родители дошкольников:

 Трудности в адаптации к группе детского сада;

 Недостаточное развитие социально-бытовых навыков у ребенка, трудности в общении 
со взрослыми и сверстниками, слабый уровень развития игровой деятельности;

 Эмоционально-поведенческие сложности и личностные особенности ребенка;

 Возрастные особенности ребенка в раннем и дошкольном детстве, кризисы и зоны 
ближайшего развития;

 Диагностика эмоционально-волевой сферы и готовности к обучению в школе;

 Семейные проблемы, которые негативно отражаются на ребенке в   данный момент 
жизни;

 Задержка или нарушение развития ребенка на когнитивном, эмоционально-волевом, 
сенсомоторном или психоречевом уровнях;

 Трудности в детско-родительских отношениях, нарушение контакта между 
взрослым и ребенком.



Работа с детско-родительской парой 

«мама-ребенок»

 В основе работы –

интегративный подход в детской психотерапии.

Основные принципы:

− безопасное пространство;

− уважительное отношение к ребенку и родителям;

− позитивный образ ребенка и родителя;

− опора на сильные стороны ребенка и семьи;

− партнерская позиция с родителями;

− уважение к культуральным и семейным особенностям.



Цели и задачи психологической 

работы с парой

 Цель - изменение отношений между родителем и ребенком в сторону большей

адекватности, соответствия реальным потребностям партнеров, увеличения

удовлетворенности от процесса взаимодействия.

 Задачи:

- процессуальная диагностика особенностей детско-родительских отношений;

- развитие способности сотрудничать друг с другом;

- развитие у родителей эмпатии и способности оказывать поддержку;

- усиление взаимного интереса и принятия;

- развитие конструктивных способов взаимодействия;

- поиск новых конструктивных способов разрешения конфликтных ситуаций.



Методы, используемые на детско-

родительских встречах:

 Игровая терапия (театрализованная деятельность, 

подвижные игры, игры на развитие навыков общения).

 Психогимнастика (упражнения на снятие эмоционального 

и мышечного напряжения).

 Методы телесно-ориентированной терапии     

 Методы арт-терапии, песочной терапии, музыкальной 

терапии.



Примерная структура 

детско-родительской встречи 

1. Приветствие

2. Разминка

3. Основная часть

4. Рефлексия встречи

5. Прощание

Важные условия:

▪ Обратная связь;

▪ Стимулирование возникновения более эффективных 

механизмов взаимодействия в паре;

▪ Создание условий для закрепления эффективных 

механизмов взаимодействия в данной паре



Позиция психолога

 сохранение нейтральной позиции;

 психолог - организатор процесса, определяющий 

правила игры;

 основное внимание не используемой методике, а 

тем целям и задачам, которые решаются с ее помощью. 



Методика «Миры»
(автор: Н. Якушенкова)



Методика «Совместное рисование»
(авторы: Н. Пилипко, И. Диянкова)



Игра 
«Чудесный мешочек»


