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СНОВА В ШКОЛУ…
или психологическая 

адаптация РОДИТЕЛЕЙ

Тема встречи: 



Зачем и кому нужна психологическая помощь?





Общие правила

1. Начинать и завершать вовремя

2. Уважать друг друга

3. Отключать мобильные телефоны и не использовать их на встрече Клуба

4. Активно участвовать в выполнении заданий

5. Соблюдать конфиденциальность



• Мои ожидания от сегодняшней 
встречи?

• Мои ожидания от участников Клуба?

• Какую я могу причинить пользу 
другим родителям?



13 МИФОВ                  
о ШКОЛЕ



МИФ №1

Надо просто выбрать 
«нормальную» школу
и всё будет хорошо!



- В школе очень здорово! 
- Тебе там обязательно 

понравится!

МИФ №2



- Ты теперь УЧЕНИК!
- Ты стал взрослым!

МИФ №3



МИФ №4

Ребёнок должен 
любить учиться и 
самостоятельно 
делать уроки.



МИФ №5   

Оценки отражают 
уровень 
интеллектуального 
развития ребёнка.



Учитель должен 
ЗАСЛУЖИТЬ 
уважение детей.

МИФ №6



МИФ №7   

Родители лучше 
знают как надо 
учить их ребёнка!



МИФ №8
В родительском чате 
можно обсуждать 
любые вопросы. 



МИФ №9

Ребёнок должен 
стремиться 

вырасти 
УСПЕШНЫМ 
человеком!



МИФ №10

Школа – это самое 
главное жизни!



МИФ №11

Если у ребёнка снизилась 
учебная мотивация, то можно 
стимулировать его деньгами! 

Если учителя 
жалуются на поведение 

ребёнка, то его надо 
лишить удовольствий!

Про ПООЩРЕНИЕ 
и НАКАЗАНИЕ



МИФ №12

Родители 
должны 
решать все 
детские 
проблемы и 
конфликты!



МИФ №13

«Жажда» знаний 
вот-вот сама появится!






