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Индивидуальность - способность – одаренность 

- талант - гениальность

◼ Индивидуа́льность (от лат. individuum — неделимое, 
особь) — совокупность характерных особенностей и свойств, 
отличающих одного индивида от другого; 
своеобразие психики и личности индивида; 
неповторимость, уникальность духовных, физиологических и 
личностных качеств. Индивидуальность проявляется в 
чертах темперамента, характера, в одежде (внешнем виде), в 
специфике интересов, качеств перцептивных процессов. 

◼ Предпосылкой формирования человеческой индивидуальности 
является, в первую очередь, среда, где он растёт, ассоциации, 
накопленные им в детстве, воспитание, особенности строения 
семьи и обращение с ребёнком. 

◼ А.Г. Асмолов считает, что «индивидом рождаются, 
личностью становятся, а индивидуальность 
отстаивают».

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87


◼ Способности – это индивидуальные психологические качества 

личности, которые развиваются на протяжении всей жизни 
человека и обеспечивают успешность выполнения определенных 
видов деятельности.

◼ Одаренность - состояние индивидуальных ресурсов 

(благоприятные внутренние предпосылки его развития, 
характеризующиеся особой восприимчивостью к учению, 
открытостью к новым идеям, инновациям и т. п.), которое 
обеспечивает возможность творческой деятельности в какой-либо 
сфере, направленной на создание субъективно и объективно нового 
при использовании нестандартных подходов к изучению и решению 
имеющихся проблем

◼ Талант – это высокий уровень развития способностей к какому-

либо виду деятельности. Это понятие тесно связано с феноменом 
одаренности и является довольно редким явлением. Чтобы развить 
талант, ребенку необходимо прикладывать немало усилий.

◼ Гениальность – высочайший уровень одаренности. Она 

встречается крайне редко и заметна невооруженному взгляду. 
Гениальные личности оставляют неизмеримый вклад в культурное 
наследие нашего общества.

◼



Насколько часто наблюдается в 

образовательных организациях 

проявление детской одаренности?» 

◼ 1. одаренным может быть каждый ребенок («Все дети 

одарены»), нужно лишь своевременно определить его 
способности и заниматься их целенаправленным развитием, 
создав благоприятные условия (Б. М. Теплов и Э. А. Голубева. 

◼ 2. одаренность – это редкое и уникальное явление, присущее 

лишь отдельным личностям с природными задатками, которые 
обеспечивают высокий уровень развития способностей 
(«Одаренные дети встречаются крайне редко»), поэтому 
основное внимание надо уделить поиску одаренных детей (Б. Г. 
Ананьев и В. Д. Шадрикова) 



Признаки одаренности
◼ - повышенная познавательная потребность, любознательность 

и исследовательская активность;

◼ − разнообразие интересов, фантазия и оригинальность;

◼ − потребность в самоактуализации и творческой деятельности, 
чувствительность к изысканию новых проблем и желание 
проявить себя;

◼ − развитые выше возрастной нормы память, речь и 
абстрактное мышление;

◼ − способность классифицировать информацию и субъектный 
опыт, устанавливать причинно-следственные связи и делать 
соответствующие  выводы;  

◼ - широкое и творческое использование имеющихся 
(накопленных) знаний, способность нестандартно мыслить и 
стремление к самовыражению (разработка и построение 
альтернативных моделей (систем) и версий (трактовок, 
интерпретаций); 

◼ - индивидуальный стиль деятельности («по-своему»), 
повышенная концентрация внимания, трудолюбие, 
настойчивость и упорство в достижении результата



Характерные черты одаренных детей:
◼ высокая скорость переработки и усвоения информации 

◼ стремление к самовыражению умение пользоваться 
имеющимися знаниями чувствительность к проблемам 

◼ умение классифицировать информацию 

◼ легкость ассоциирования 

◼ концентрация внимания 

◼ продуктивность мышления 

◼ оригинальность мышления 

◼ гибкость мышления 

◼ большой словарный запас 

◼ выраженные интересы и склонности 

◼ умение ставить вопросы 

◼ способность к прогнозированию 

◼ способность к самооценке 

◼ познавательная потребность 



При определении одаренности выделяют 

два аспекта

◼ качественный, выражающий 
специфику возможностей человека и 
особенности их проявления в 
определенных видах деятельности;

◼ количественный, описывающий 
степень их выраженности. 



Среди критериев выделения видов 

одаренности можно назвать следующие

1. Вид деятельности и обеспечивающие ее 
сферы психики (сферы деятельности).

2. Степень сформированности.

3. Форма проявлений.

4. Широта проявлений в различных видах 
деятельности.

5. Особенности возрастного развития.

6. Уровень одаренности.



1. Классификация видов одаренности по ведущему 

типу деятельности 

◼ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ. Методы выявления: Систематизированное 

наблюдение, опросники, шкала Станфорд—Бине, шкала Векслера, тест 
Слоссона

◼ АКАДЕМИЧЕСКАЯ. Методы выявления: Систематизация 

наблюдения, анкетирование, тесты достижения, тесты Равена,  
Критериально-ориентированные тесты.

◼ ТВОРЧЕСКАЯ (креативность). Методы выявления: Тесты 

Торренса, Роршаха

◼ СОЦИАЛЬНАЯ (лидерская). Методы выявления: Тесты-

опросники, шкала оценки характеристик одаренных учащихся (Рензулли)

◼ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ. Методы выявления: Опросники, 

специализированные тесты, контрольные записи наблюдений, тесты 
Люшера, Розенцвейга

◼ ПСИХОМОТОРНАЯ (спортивная) одаренность



2. Степень сформированности

одаренности 

◼ Актуальная одаренность 

Психологическая характеристика ребенка с такими 
имеющимися (уже достигнутыми) показателями психического 
развития, которые проявляются в более высоком уровне 
выполнения деятельности в конкретной предметной области по 
сравнению с возрастной и социальной нормами. 

◼ Потенциальная одаренность 

Психологическая характеристика ребенка, который имеет лишь 
определенные психические возможности (потенциал) для 
высоких достижений в том или ином виде деятельности, но не 
может реализовать свои возможности в данный момент времени 
в силу их функциональной недостаточности.



3. Форма проявлений 

◼ Явная одаренность 

Обнаруживает себя в деятельности ребенка 
достаточно ярко и отчетливо, достижения 
ребенка очевидны, одаренность не вызывает 
сомнения 

◼ Скрытая одаренность 

Проявляется в замаскированной форме, не 
замечается окружающими; ребенка могут отнести 
к числу «неперспективных» и лишить  
необходимой помощи и поддержки 



4. Широта проявлений в различных видах 

деятельности 

◼ Общая одаренность 

Выступает как основа продуктивности деятельности; ее 
психологическое ядро – результат интеграции умственных 
способностей, мотивационной сферы и системы ценностей, 
вокруг которых выстраиваются эмоциональные, волевые н 
другие качества личности; определяет уровень понимания 
происходящего, глубину вовлеченности, степень 
целенаправленности деятельности.

◼ Специальная одаренность

Обнаруживает себя в конкретных видах деятельности и 
определяется в отношении отдельных областей (поэзия, 
математика, спорт, общение и т. д.) 



5. Особенности возрастного появления

◼ Ранняя одаренность

Решающими показателями здесь выступают темп 
психического развития ребенка и возрастные этапы, на 
которых одаренность проявляется в явном виде. Раннее 
обнаружение дарований (феномен «возрастной 
одаренности»). Дети-«вундеркинды» 

◼ Поздняя одаренность

Позднее проявление одаренности. 



6. Уровень одаренности

◼ Особая (исключительная) одаренность

Для ее определения не требуются ни тесты или анкеты, ни 
специальные наблюдения или исследования, т. к. яркие 
способности и одаренность ребенка видны невооруженным 
глазом.

◼ «Высокая норма» 

Одаренность в определенной степени является результатом 
полного и эффективного развития достаточно обычных от 
природы возможностей, поэтому относительно этих детей 
становится очевидным, что нет огромной пропасти между 
одаренными и обычными детьми. 



Особенности развития одаренных детей 

Познавательная сфера

◼ Развитая речь.

◼ Хорошая память.

◼ Высокая концентрация внимания.

◼ Гибкое подвижное мышление.

◼ Познавательный интерес.

◼ Умение мыслить логически, рассуждать, 
анализировать и синтезировать информацию



Сфера личностного развития

◼ Перфекционизм.

◼ Лидерские качества.

◼ Обостренное чувство справедливости.

◼ Социальная автономность.

◼ Соревновательность.

◼ Повышенная восприимчивость.

◼ Развитым чувством юмора



Физические особенности

◼ Повышенная электрическая и биохимическая 
активность мозга.

◼ Высокий энергетический потенциал.

◼ Продолжительность сна меньше, чем у 
обычных детей их возраста.

◼ Не очень хорошо развита тонкая моторика: 
решать математические задачки ребенку 
намного проще, чем что-то вырезать, клеить.

◼ У детей до 8 лет может быть нестабильное 
зрение – им бывает трудно менять фокус с 
близкого расстояния на дальнее.



Особенности поведения

◼ Одаренные дети очень активны, постоянно 
чем-то заняты.

◼ Они могут одновременно искать ответ сразу на 
несколько непростых вопросов, даже если 
решение им пока не по зубам.

◼ Они способны занимать сами себя – им не 
нужен партнер в исследованиях и поисках.



Условно можно выделить три 

категории одаренных детей:

◼ Дети с необыкновенно высоким общим уровнем 
умственного развития при прочих равных условиях (такие 
дети чаще всего встречаются в дошкольном и младшем 
школьном возрасте).

◼ Дети с признаками специальной умственной одаренности -
в определенной области науки (подростковый образ).

◼ Учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам 
успехов в учении, но обладающие яркой познавательной 
активностью, оригинальностью психического склада, 
незаурядными умственными резервами (чаще встречаются 
в старшем школьном возрасте).



Проблемы одаренных детей

◼ «Авторский» стиль.

◼ Свой тип обучаемости.

◼ Одержимость. 

◼ Проблемы в общении.

◼ Повышенная потребность во внимании взрослых.

◼ Протестное поведение.

◼ Моторика не успевает за мышлением.

◼ Нелюбовь к школе.



Почему возникают сложности в 

диагностике одаренных детей?

Выявление одаренных детей —

продолжительный процесс, связанный с

анализом развития конкретного ребенка.

Эффективная диагностика одаренности

посредством какой-либо одноразовой процедуры

тестирования (по уровню интеллекта, памяти и

т.д.) просто неосуществима.

Дело не только в невозможности создать

всеобъемлющий тест, но в особом свойстве

одаренности как системного и развивающегося

качества психики, определяющего способность

достижения человеком выдающихся результатов.



Семь принципов сопровождения одаренных детей

Первый принцип. Характер оценки разных сторон поведения и 

деятельности ребенка должен быть комплексным.

Второй принцип. Обязательна длительность идентификации.

Третий принцип. Важен анализ поведения ребенка в тех сферах 

деятельности, которые в максимальной мере соответствуют его 

склонностям и интересам, предметность 

Четвертый принцип. Актуально использование тренинговых методов.

Пятый принцип. Желательно подключение к оценке ребенка 

экспертов:), экспертность.

Шестой принцип. Плодотворна оценка признаков одаренности ребенка 

не только по отношению к актуальному уровню его психического 

развития, прогнозирование.

Седьмой принцип. Предпочтительна опора на экологически валидные

методы психодиагностики, имеющие дело с оценкой реального 

поведения ребенка в конкретной ситуации.



Методы и технологии 

сопровождения одаренных детей

Разнообразие методов и технологий:

❖ различные варианты метода наблюдения за детьми;

❖ специальные психодиагностические тренинги;

❖ проведение пробных уроков по специальным программам, включение 

детей в специальные игровые и предметно-ориентированные занятия;

❖ организация различных интеллектуальных игр, предметных олимпиад, 

научных конференций, спортивных соревнований, творческих 

конкурсов, фестивалей и т. п.;

❖ экспертное оценивание поведения детей учителями, родителями, 

воспитателями;

❖ Экспертное оценивание конкретных продуктов деятельности детей 

профессионалами;

❖ проведение психодиагностического исследования с использованием 

различных психометрических методик в зависимости от задачи 

анализа конкретного случая одаренности.



Спасибо за внимание


