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 РАС – группа комплексных нарушений психического 
развития, характеризующихся отсутствием способности к 
социальному взаимодействию, общению, стереотипностью 
поведения (ВОЗ, 2012)

 РАС может сопровождаться умственной отсталостью  или 
другими сопутствующими диагнозами.



Коррекционный курс
«Формирование 
коммуникативного 
поведения»

Коррекционный курс 
«Эмоциональное и 
коммуникативно-речевое 
развитие»

 РАС, сочетающееся с 
легкой умственной 
отсталостью (8.3)

 РАС, осложненное 
умственной 
отсталостью 
умеренной, тяжелой, 
глубокой степени и 
ТМНР (8.4)



 Рабочие программы коррекционных курсов для обучающихся с 
расстройствами аутистического спектра  (далее – РАС)  1-4-х классов 
подготовлены на основе:

 - Федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 года № 1599 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)»),

 - Федеральной адаптированной образовательной программы начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023)

 - Комплекта примерных рабочих программ  по отдельным учебным 
предметам и коррекционным курсам для обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Одобрено решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 4 июля 2017 г. № 3/17),

 - Адаптированной основной общеобразовательной программе образования 
обучающихся  с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3,  8.4)  
ГБОУ школы № 34 Невского района Санкт-Петербурга.



Функциональная коммуникация



 просьба о помощи социально 
приемлемыми способами

 компенсация неадаптивных форм 
поведения

 соблюдение режима, просьба о перерыве

 приемлемые формы осознанного отказа и 
согласия

 переключаемость 



 преодоление отрешенности путем 
присоединения к интересам

 расширение интересов

 включение обучающегося в занятие





 опосредованная коммуникация (форма 
коммуникации через посредников или с 
использованием инструментов)

 мотивационные стимулы (поиск и 
использование)

 эмоциональное реагирование





 Выбор основного коррекционного 
подхода 

(элементы поведенческого подхода). 

 Тренинг социально-бытового поведения 
через отработку отдельных операций с их 
последующим объединением.



 Развитие слухового внимания и восприятия

-имитация с предметами (8.4)

-визуально-слуховая идентификация (8.4)

-идентификация неречевых звуков (8.4)

-аудиальное соотнесение «слово-предмет» (8.4)

-определение источника звука (8.3)

-использование заданий на различение  выраженного 
ритмического рисунка (8.3)



 Развитие произносительной стороны речи

- использование ИКТ при негативном отношении к зеркалу

(видеоуроки с артикуляционной гимнастикой, 
анимированная артикуляционная гимнастика) (8.3, 8.4)

- использование метронома при работе по автоматизации 
звуков (8.3, 8.4)



 Развитие мелкой моторики 

- использование ряда предметов одного вида, типа (мячи, 
коробочки киндер-сюрприз, акционные цепочки, замки) 
(8.3, 8.4),

- передача моторного стереотипа движения, 
манипулирование руками обучающегося с целью обучения 
составным движениям (8.4).

- использование социально полезных тренингов (работа с 
липучками, шнуровками, пуговицами, молниями).





 Развитие понимания обращенной речи, расширение 
словарного запаса.

 Развитие экспрессивной речи, актуализация словарного 
запаса, развитие связной речи (8.4, 8.3)

- использование системы PECS (8.4)

(коммуникационный альбом, речевой коммуникатор)

-сортеры и дидактические игры по лексическим темам (8.4, 
8.3)





 Эмоционально-коммуникативная сфера у обучающихся с РАС 
нарушена в той или иной степени, что обусловлено 
недостаточностью социального взаимодействия 
(характерного для данного расстройства)

 Коммуникация и общение – не только язык и речь
 Цель логопедических занятий с обучающимся, имеющим РАС –

функциональная коммуникация
 Основная задача на занятиях с обучающимися – развитие 

доступной для ребенка коммуникации (от стадии 
самодостаточности до партнерской стадии)

 На занятиях логопед опирается на элементы поведенческого 
подхода (стимул-реакция, подкрепление желаемых действий)

 Логопедические приемы при работе по формированию 
эмоционально-коммуникативной сферы обучающихся с РАС 
используются на индивидуальной основе по итогам 
диагностики (наблюдения) обозначенных категорий 
обучающихся (8.3, 8.4)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


