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1. O6ume nonoxeHus

1.1. Hactosimee IlonmokeHne o pexuMe 3aHATHNA OOYYarOMIMXCs TOCYAapCTBEHHOTO
OIOPKETHOTO YUPEKJCHHS LIEHTP MCUXO0JIOr0-TIeIarorn4eckoi, MeTUIIMHCKON U COI[MaIbHOM
nomomn  HeBckoro paiiona Cankt-lIlerepOypra (manee — Ilomokenue, LleHTp),
peaIu3yIOero JIOMOJHUTENbHYI0 00pa3oBaTelNbHYI0 IPOrpaMMmy, pa3zpaboTaHo B
coorBerctBuu ¢ Koncturynuen Poccuiickonn ®Penepauuu, PenepaibHbIM 3aKOHOM OT
24.07.1998 1. No 124-®3 «OO0 OCHOBHBIX TapaHTHsIX NpaB peOcHka B Poccuiickoit
Oenepauun» (¢ uameHenusimu Ha 28.04.2023 r.), nonoxeHnusimu OeepanibHOrO 3aKOHA OT
29.12.2012 Ne 273-®3 «0O06 o6OpazoBanuu B Poccuiickoii denepanuny», 3akoHa CaHKT-
[lerepbypra ot 17.07.2013 Ned61-83 «OO6 o6pazoBanuun B Cankr-IlerepOypre» (c
U3MEHEHUAMU Ha 31.05.2023 r.), IlocraHoBnenwem [J1aBHOTO TrOCYIapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpada Poccuiickoii ®@enepanuu ot 30.06.2020 Ne 16 «O06 yTBepKIcHHUH
CaHUTAPHO-IIUIEMHUOJIOTHYECKUX MpaBUII CII 3.1/2.4.3598-20 «CanurtapHo-
SMHUIEMHOJIOTHYeCKHe TPeOOBaHUSA K YCTPOMCTBY, COJACPXKAHHMIO M OpPraHU3aIMH PabOTHI
0o0pa30BaTeNbHBIX OpraHU3alMil U IPYyruxX OOBEKTOB COLMAIbHOW MHOPACTPYKTYpHI Ui
JeTe U MOJOJSKH B YCIOBHUSX PAaCIHpOCTPAHEHUsS HOBOW KOPOHABUPYCHOW HH(EKIIUU
(COVID-19)», ITocTanoBICHHUEM TJIABHOTO TOCYAapPCTBEHHOTO CaHUTapHOTrO Bpada P ot 28
centsiops 2020 roma Ne 28 «O06 yrBepxknenun canutapubeix npasuin CIT 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUS K OpraHU3alusM BOCIUTAHUS U OOy4YEeHHS,
OTIbIXa W O3JI0pPOBJICHUSA JAE€Te U Mojonaexu», TunoBeiM monoxeHueM «O Ilentpe
MICUXOJIOr0-MEANKO-COIIMAIbHOM U MeJarornyeckoi momMommy, a Takxke YcraBom Llentpa u
ApyTruMU HOPMaTHUBHBIMU [IPaBOBBIMU aKTaMHU Poccuiickoit denepanny,
pErIaMeHTHPYIOIIUMU JAESITeIbHOCTh OpPraHM3allfi, OCYIIECTBISIONUX 00pa30BaTEIbHYIO
NESTeIbHOCTh IO  JIOTIOJIHUTENBHBIM  00IIe00pa30BaTeNbHBIM  00IIepa3BUBAIOLINM
nporpamMmam (nanee — JJIOOII), peanuzyembim B LieHTpe u nokanbHbIMU akTamu Llentpa.

1.2. Hacrosmee Ilonoxenue peryaupyer pexxuM OpraHU3alluid 00pa3oBaTENbHOrO
rporiecca U periaMeHTUPYET PEeXUM 3aHaATHM, oOyuarommxcs B Llentpe. Pexxum 3ansaruii
oOyuaromuxcs AeMCTBYET B TeUEHUE YyU4eOHOI0 rojia U periaMeHTUpyeT QyHKINOHUPOBAHUE
Llentpa B mepuoa oOpraHu3anyi 00pa30BaTENLHOTO Mpollecca, KaHWKYIL. BpemeHnHoe
M3MEHEHHUE PeXUMa 3aHATUN BO3MOKHO HAa OCHOBaHMH IpuKa3a Aupekropa Llentpa.

1.3. Opranusamus o6pa3zoBaTebHOI AEATENBHOCTH, IPOAOKUTENLHOCTh H CPOKH
oOyuyeHus B LleHTpe permamMeHTHUpPYIOTCS TOJOBBIM KaJeHIApHBIM TrpadukoMm, ydeOHBIMU
mwianamu 1o JIOOII, rpadukamu paboT cCHEUUaNUCTOB, YTBEPKICHHBIMU JIUPEKTOPOM
Ientpa.

1.4, Hacrosmee Ilonoskenue  00sA3aTe€NbHO Il WCTIONHEHHMS — BCEMH
negarornyeckuMu paboTHUKaMM, oOydaromuMucsa LleHTpa u ux poaurtensiMu (3aKOHHBIMU
NPEJCTaBUTENIAIMU) U pa3Meltaercs Ha caiite Llentpa B cetn MHTepHeT it BceoOliero
O3HAKOMJICHHS.

2. Pe:xum o0pa3oBaTeIbHOIO nMpouecca

2.1. OOpa3oBaTenbHBI MPOIECC PETIAMEHTHPYETCS  YCTaBOM, HACTOSIIUM
[Tonoxenuem, JOOIl u pacnucaHueMm 3aHATHN, YTBEPKACHHBIM IPHKA30M JUPEKTOpPa
LenTpa.

2.2. OGpazoBatensHblii mpomecc B Llentpe ocymectiusercs mno JOOII,
pa3pabarbiBaeMbIM crienuanucraMu LleHTpa, B COOTBETCTBHUM C Y4Y€OHBIM IJIAHOM,
KaJIeHJapHBIM y4EOHBIM IpauKOM.

2.3. Yuebnsiii rof B Llentpe Haunnaercs 1 ceHta6ps. Ecinu 3TOT 1eHb NpUXOAUTCS Ha
BBIXOJIHOW JIEHb, TO B 3TOM CJly4ae y4eOHbI roJ] HAUMHAETCS B MEPBBIH, CISAYIOIUI 32 HUM,
pabouuii IeHb.

2.4. UunuBunyaneuslie 3ansatus no JJOOII u xoncynbTanuu crenuanuctoB Llentpa
HaynHatoTCsT ¢ 1 ceHts0ps. KommnekroBanwe rpynn g oOydyenus no JIOOII
ocymecTBisieTcs 10 15 ceHTsaops.

2.5.  VYueOnsrii roxa B LlenTpe 3aBepmaercs 30 UroHs.



2.6. JOOII, peanuzyemsble cnennanrctaMu LleHTpa, UMEIOT pasHyrO IJIUTEIbHOCTH
(o1 4 gacos).

2.7. 3Baustus B lleHTpe MOryT NpoBOOUTHCS B JII0OOH JEHb HEAENH, Kpome
cy00OTBI 1 BOCKPECEHbSI.

2.8. IIpomomxuTenbHOCTh y4yeOHOro 3aHATUS (B TpYIIE) COOTBETCTBYET
aKaJIEeMUYECKOMY 4Yacy U YCTAaHaBIIMBA€TCS B 3aBUCHUMOCTH OT BO3PACTHBIX W
MCUX0(U3HOJIOTHUYECKUX OCOOEHHOCTEH, JOMYyCTUMOW Harpy3kd YYalluXcsi C Y4eTOM
CaHUTApHBIX HOpM U mnpaBui, yrBepkaeHHbIX CaunlluH 1.2.3685-21 «I'uruennuyeckue
HOpPMATHBBI M TpeOOBaHHMSA K oOecredeHuio 0e30MmacHOCTH W (WiK) OE3BPETHOCTH IS
4enoBeKka (PaKTOPOB CPEIIbl OOMTAHUS M COCTABIISICT:

- U1 IETeH TOMKOJIBbHOro Bo3pacta — 10 30 MUHYT.

- JUIsl IeTe MIIaJIero MKOJbHOTo Bo3pacTta — 10 40 MUHYT.

- 11 MOJPOCTKOB - 10 60 MUHYT.

2.9. 3anarus npoBoaarcs no pacnucanuioo. Hauano 3anstuii He panee 9.00,
okoHuanue He mnozaHee 20.00. 3aHsATHS I JE€T€M JOIIKOJIBLHOIO BO3pacTa MPOBOIATCS
MPEUMYIIIECTBEHHO B MEPBOU MOJIOBUHE. YUeOHbIC 3aHITHS IS JETCH MIKOJLHOTO BO3pacTa
MIPOBOSTCS] BO BHEYPOUHOE BPEMHI.

2.10. Tlocne kaXaoro 3aHATHS MPOBOAMTCS IEPEPHIB, B XOJE KOTOPOTO IEIaror
OCYIIECTBISICT TMOJATOTOBKY K CIEAYIOIIEMY 3aHSITHIO W IPOBOJUT IPOBETPHUBAHUE
nomelneHus. JnurenbHocTs nepepeiBa coctasiser 10-15 MunyT.

2.11. Ilpu npoBeneHUN CABOEHHBIX 3aHATUN MO 45 MUHYT C I€TbMH IOJPOCTKOBOTO
BO3pacTa MpeaycMOTpeH nepepbiB 10 MUHYT JUIsi OpraHu3alui TUHAMHYECKOM pasrpy3Ku U
MIPOBEJICHUS] CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUX TPOLEAYD.

2.12. Pacnucanue 3aHATUM COCTaBJISETCS B COOTBETCTBUM C TUTHEHUYECKUMU
TpeOOBaHUSMU K PACHHCAHUIO 3aHATHI B CCTEME JOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus, C Y4€TOM
JTHEBHOM U HEETBHOW YMCTBEHHON pab0TOCIOCOOHOCTH 00YYarOIINXCS.

2.13. OOyuwaromuecst JOKHBI TMPUXOAWTh B YUPEXKACHUE HE Mo3aHee, yem 3a 10
MUHYT JI0 Haudajga 3aHATUHA (Ha 3aHATHE, HAYajgo Koroporo mpuxoautrca Ha 9.00,
oOyyJarommuecs MpuxoasiT B 8.55) 1 UMETh CMEHHYIO O0YBb.

3. Pe:xXuM KaHHUKYJISIPHOTO BpeMEHH
3.1. Opranusanus KaHUKYJI B OCCHHUH, 3MMHHI U BECEHHUI MepHO/Ibl y4eOHOro roja
HE MpelyCMOTpEHa.

4. BeneHue 10KyMeHTALMHU
4.1. Tlocemenne oOOydYarOIMMUCSH HWHAWBUAYAJIBHBIX M TPYNIOBBIX 3aHATHH
¢ukcupyercs neparoramu B Pabouem xypHane crienuanucra LlenTpa.
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