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Дислексия - это частичное расстройство

процесса овладения чтением, проявляющееся в

многочисленных повторяющихся ошибках

стойкого характера, обусловленное

несформированностью психических функций,

участвующих в процессе овладения чтением (Р.И.

Лалаева, 1998)

Дислексия - состояния, основным проявлением

которых является стойкая избирательная

неспособность овладеть навыком чтения,

несмотря на достаточный для этого уровень

интеллектуального и речевого развития,

отсутствие нарушений слухового и зрительного

анализаторов и оптимальные условия обучения

(А.Н. Корнев)



Т. Г. Егоров выделяет следующие 4 ступени формирования 

навыка чтения:

Овладение звуко-буквенными обозначениями

Послоговое чтение

Становление синтетических приемов чтения

Синтетическое чтение

1

2

3

4



Р. И. Лалаева считает, что навык чтения зависит от 

сформированности у ребенка:

фонематического восприятия (дифференциация фонем) 

фонематического анализа 

зрительного анализа и синтеза (дифференциация букв) 

пространственных представлений 

зрительного мнезиса (запоминание 

букв)
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Классификации дислексии:

Хватцев М.Е. Лалаева Р.И.

* фонематическая,

* семантическая,

* мнестическая

* оптическая,

* оптико-

пространственная

* фонематическая,

* семантическая,

* мнестическая,

* оптическая, 

* аграмматическая,

* тактильная



Формы дислексии:

Фонематическая дислексия

* недоразвитие фонематического восприятия

* недоразвитие фонематического анализа

Типы ошибок 

* Побуквенное чтение

* Искажение звуко-слоговой структуры слова

* Вставки

* Пропуски букв

* Перестановки слогов 



Семантическая дислексия

Формы дислексии:

* нарушение звуко-слогового анализа и синтеза

* побуквенное чтение

* механическое чтение без понимания прочитанного

Типы ошибок 

* Нарушение понимания прочитанного (слов, предложений, 

текста) при технически правильном чтении



Формы дислексии:

Мнестическая дислексия

* нарушение процессов установления связей между звуком и 

буквой

* нарушение речевой памяти 

Типы ошибок 

* нарушение последовательности букв, слов

* пропуски

* трудности усвоения букв

* замены 



Оптическая дислексия

Формы дислексии:

* нарушение зрительного восприятия форм

* оптико-пространственной ориентации

* зрительного гнозиса, анализа и синтеза

* памяти, внимания. 

Типы ошибок 

* смешения и замены графически сходных букв



Формы дислексии:

Аграмматическая дислексия

* недоразвитие грамматического строя речи, морфологических и 

синтаксических обобщений

* ограничение словарного запаса 

Типы ошибок 

* замена падежных окончаний

* нарушение согласования существительных и прилагательных, 

окончаний глаголов и др. 



Тактильная дислексия

Формы дислексии:

* несформированность временной и пространственной 

ориентации 

Типы ошибок 

* смешения тактильно сходных букв

* искажения

* пропуски букв 



Симптомы, которые проявляются 

в начальной школе:

Замедленный прогресс в усвоении чтения (отставание от программных требований

примерно на 0,5 года и более в 1 классе, на 1 год – во 2 классе, на 1-1,5 года в 3 классе)

Стойкие трудности в овладении слогослиянием (долго сохраняющееся побуквенное чтение)

Использование двойного чтения: шёпотом прочитывает первый раз и вслух – второй раз;

иногда вместо 1-го шепотного прочтения возникают частые паузы (аналитически

прочитывает про себя, а синтетически – вслух)

Повторяющиеся замены, пропуски, перестановки звуков при чтении

Плохое понимание прочитанного

Проявления эмоционального напряжения, страха, стеснения при чтении (особенно при

чтении вслух).

Замены слов (ошибочное угадывание), добавление слов (которых нет в тексте).

Трудности узнавания частотных слов при чтении.

Трудности понимания узловых моментов содержания текстов, прочитанных ребенку вслух
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Симптомы, которые проявляются 

в начальной школе 

в других предметах: 

Испытывают трудности в решении задач из-за плохого понимания условия задачи при 

чтении 

Не умеют работать с текстами в учебниках 

Испытывают трудности при выучивании стихов 

Плохо умеют планировать и самостоятельно выполнять домашние задания
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Проблемы чтения

Этапы чтения, на которых возникают трудности:

* Восприятие букв.

* Соотнесение графемы с фонемой.

* Объединение звуков в слияния и слоги.

* Проговаривание слова

* Распознавание знакомого слова

* Понимание текста – соотнесение с образом



Условия успешного овладения 

навыком чтения:

* Сформированность устной речи.

* Фонематический слух.

* Лексико-грамматическая сторона речи.

* Пространственные представления.

* Зрительный анализ, синтез, мнезис.

* Достаточное развитие психических функций. 



Чтение оценивается по следующим

критериям:

1.Чтение без ошибок / с ошибками

2.Чтение беглое / с запинками,

остановками, повторами

3.Чтение целыми словам / по слогам

4.Соблюдает/ не соблюдает пунктуацию

5.Выразительное/монотонное чтение

За каждый первый вариант – 1 балл, за

второй – 0 баллов.

Отметим, что при анализе техники

чтения важно учитывать и само

понимание смысла текста как результат

прочитанного.
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МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

"ЦЕНТР ЗАЩИТЫ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ" 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ПО ОПТИМИЗАЦИИ СИСТЕМЫ 

ОЦЕНИВАНИЯ И УЛУЧШЕНИЮ ОРГАНИЗАЦИИ ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ОБУЧАЮЩИМСЯ С НАРУШЕНИЯМИ 

ЧТЕНИЯ И ПИСЬМА

https://pmpkrf.ru/materials-category/dlya-uchitelya-

logopeda-pmpk/



Онлайн-платформы

Slogy.ru - онлайн-платформа

для обучения чтению

и коррекции дислексии.

Учи.ру – образовательная онлайн-

платформа для школьников, их 

родителей и учителей.



Спасибо за внимание!

Форма обратной связи
Сайт ГБУ ДО ЦППМСП

Невского района 

Санкт-Петербурга


